
MATRIK WAWANCARA MENDALAM 

Variabel Pertanyaan Informan 1 Informan 2 Informan 3 Informan 4 Informan  5 Informan 6 Informan 7 

Pengetahu

an 

Apakah yang 

adik/  ibu  

ketahui 

tentang 

perilaku 

seksual di 

kalangan 

remaja? 

“.......perilaku 

seksual itu 

hasrat atau 

dorongan  

berkaitan 

dengan 

masalah 

seksual pada 

lawan jenis, 

laki-laki ke 

perempuan dan  

perempuan ke 

lanang he he 

he.... seperti 

kata orang 

puskesmas 

sewaktu 

penyuluhan 

kemarin mba” 

“Perilaku 

seksual 

dikalangan 

remaja jaman 

sekarang 

serem 

mba....kalau 

iman kita 

nggak 

kuat...wahh,,,

bisa-bisa 

terbawa 

arus”.. 

“.........di 

pelajaran 

agama, 

perilaku 

seksual 

menyimpang 

itu perilaku 

yang dilarang 

oleh 

agama.....” 

“...meski 

masih tabu 

kalau dengar 

kata-kata 

seperti itu ....., 

tapi dalam 

pelajaran 

biologi itu 

dikatakan 

kalau perilaku 

seks itu  

“...... karena 

belum 

pernah 

pacaran jadi 

ya gimana 

ya, denger 

kata 

perilaku 

seks aja 

sudah 

pikirannya 

ke arah  

yang kurang 

bagus dan 

itu gak baik 

dilakukan 

oleh anak 

sekolah 

seperti kita, 

kemarin pas 

penyuluhan  

  “ya memang 

seh ya miris 

kalau 

melihat 

berita-berita 

di TV 

tentang 

perilaku 

seksual 

dikalangan 

remaja 

sekolah. 

Meski 

ebenarnya 

pihak 

sekolah 

sudah 

melakukan 

berbagai 

cara untuk 

mencegah  



 

berhubungan 

badan dan kita 

juga belajar 

organ-organ 

 intim manusia 

juga mba.” 

 

orang 

puskesmas 

juga  

 

dibahas itu 

mba” 

 

itu semua 

terjadi, tapi 

ya namanya 

juga anak 

remaja ya 

mb, rasa 

ingin 

tahunya 

besar...penas

aran pingin 

coba-coba, 

ditambah 

lagi 

kurangnya 

perhatian 

dari 

keluarga 

yang bikin 

mereka 

berusaha 

mencari 

perhatian 

diluar, 



terlebih 

remaja yang 

sudah punya 

pasangan” 

 Apa saja 

yang 

dilakukan 

adik pada 

saat 

berpacaran 

dengan 

pasangan? 

“Saya nggak 

tahu mba, 

karena saya 

mah belum 

punya pacar” 

“....kalau 

disekolah 

paling belajar 

bareng, 

kebetulan kita 

satu kelas 

mba. 

Palingan 

kalau istirahat 

ya ngobrol di 

kantin 

sekolah atau 

ngobrol 

bareng teman 

dia”. 

Banternya 

pegangan 

tangan kali 

ya, itu juga 

kalau pas 

“.....palingan 

ngobrol, jajan 

dikantin....itu 

aja seh. Kalau 

sampai 

pegang-pegang 

tangan belum 

berani mba, 

takut”. 

(tersipu-sipu) 

“Saya 

belum 

punya pacar 

mba, jadi ya 

nggak bisa 

kasih 

pendapat 

nich” 

   



pulang 

sekolah atau 

jalan di mall” 

 Apa yang 

adik ketahui 

dampak dari 

hubungan 

seksual 

remaja ? 

“Iya seperti 

kakak kelas 

yang dulu mba, 

dikeluarin dari 

sekolah karena 

hamil 

mba....,eitss, 

keceplosan 

dah” (sambil 

menutup 

mulutnya) 

“.....dikeluari

n dari sekolah 

karena 

“Ya...dampak

nya hamil 

saat masih 

sekolah,,,,,,ter

us juga bisa 

kena HIV dan 

penyakit 

kelamin yang 

lainnya mba” 

hamil”. 

 

“Ya...dampakn

ya hamil saat 

masih 

sekolah,,,,,,teru

s juga bisa 

kena HIV dan 

penyakit 

kelamin yang 

lainnya mba” 

“Banyak 

mba...ada 

yang hamil 

diluar nikah 

sampai 

sekolah jadi 

korban 

karena 

dikeluarin, 

ada yang 

kena 

penyakit 

kelamin 

kalau sering 

ganti-ganti 

pasangan”. 

   

 Resiko apa 

yang adik 

ketahui 

akibat dari 

“Karena hamil, 

jadi nggak bisa 

main-main 

“Kasihan ke 

ceweknya 

mba, udah 

mah malu 

“Ya....yang 

cowok juga, 

belum 

waktunya jadi 

“.....masa 

remaja 

terbuang 

sia-sia, 

   



kehamilan 

tidak 

diinginkan? 

nikmatin masa 

remaja ini”. 

sama 

masyarakat 

belum kalau 

diusir dari 

keluarganya, 

sekolah 

dikeluarin...k

an sedih 

ya....” 

bapak sudah 

gendong anak, 

temannya 

sekolah dia 

sibuk cari 

nafkah buat 

anaknya” 

mestinya 

buat belajar 

malah 

ngurus 

anak” 

Sikap Bagaimana 

pendapat 

adik jika 

melihat 

temannya 

selalu 

berganti 

ganti 

pasangan ? 

“saya nggak 

peduli mba, 

itukan hak dia 

yah......” 

“gimana ya 

mba.......ya 

mungkin cari 

yang cocok 

kali mba” 

“Yaa.......kalau 

masih mau 

dengar akan 

saya bilangin 

mba, apalagi 

kalau itu teman 

dekat. Tapi 

biasanya seh 

nggak mau 

dengerin 

mba.....hehe” 

“cuekin aja 

mba, itu 

urusan 

pribadi 

masing-

masing” 

   

 Bagaimana 

bila ada 

orang lain 

“Saya 

tonjoklah 

mba.....hahaha.

“Ya saya 

tolaklah 

mba........lagia

“Siapapun 

yang ngajak 

baik teman 

“Iya....pacar

an yang 

normal-

   



atau teman 

yang 

mengajak 

adik 

berperilaku 

seks bahkan 

sampai 

melakukan 

hubungan 

badan? 

 

..,biar dia tahu 

rasa”. 

n kita belum 

saatnya 

melakukan 

itu” 

atau pasangan 

pasti saya tolak 

mba........” 

normal aja, 

kalaupun 

teman 

ngajakin 

yang aneh-

aneh 

mending 

tinggalin 

aja, kan 

teman 

bukan satu 

orang aja 

mba” 

 Bagaimana 

cara adik 

untuk 

mengurangi 

dorongan 

seks? 

“Kumpul 

bareng teman-

teman cewek, 

ngerumpi 

mba.....kan 

lebih asik 

ya.....hehehehe.

..” 

“Baca buku 

di 

perpustakaan 

sekolah, atau 

pas di rumah 

ya bantuin 

mama di 

dapur atau 

beres-beres 

rumah” 

“.....main 

basket, belajar 

kelompok     

ngerjain tugas 

sekolah, ikut 

kegiatan 

ektrakulikuler” 

“Ngindarin 

ngelamun 

jorok 

mba.....haha

ha..” 

   



 Bagaimana 

perasaan 

adik bila 

menemukan 

teman adik 

hamil diluar 

nikah? 

“....turut 

prihatin mba” 

“....kasihan 

mba, masa 

depan 

hancur...malu 

sama 

keluarga dan 

masyarakat 

sekitar” 

 

“turut prihatin 

ya......” 

“Ikut 

prihatin aja 

mba.....la 

wong nggak 

bisa bantu 

apa-apa 

lagi” 

   

Pengaruh 

Teman 

Sebaya 

Seberapa 

besar 

pengaruh 

teman 

disekolah 

dalam 

perilaku 

adik? 

“Kalau ngajak 

mainnya 

kearah negatif, 

saya tinggalin 

aja mba teman 

kayak gitu” 

“Kalau 

temannya 

bikin pintar 

ya pastinya 

banyaklah 

pengaruhnya 

buat kita 

mba, saya 

pribadi 

pinginnya 

seperti itu” 

“Kalau sahabat 

pasti besar 

pengaruhnya 

ya mba...tapi 

kalau ngajak 

mainnya ke 

arah yang 

negatif saya 

fikir-fikir lagi 

mba.....meding

an ganti teman 

aja” 

“Pengaruh 

teman itu 

memang 

besar ya 

mba kalau 

disekolah, 

tapi teman 

ngajaknya 

ke arah 

yang 

bagaimana 

dulu, kalau 

positif saya 

ikutin, kalau 

   



negatif buat 

apa.....tingg

alin aja” 

 

 Bagaimana 

respon adik 

jika ada 

paksaan dari 

teman atau 

pasangan   

untuk 

melakukan 

perilaku 

seksual? 

“ya...seperti 

yang tadi saya 

bilang 

mba.....saya 

tonjok aja 

orangnya......un

tung saya 

belum punya 

pacar 

mba.....hahaha

….” 

“saya akan 

menolak 

tegas” 

“saya nggak 

berani ngajak 

kayak gituan 

mba, apalagi 

kita baru 

jadian.....” 

“yang pasti 

akan saya 

tolak mba” 

   

 Bagaimana 

adik 

menolak 

ajakan yang 

dilakukan 

teman untuk 

melakukan 

“ya ngomong 

aja kalau nggak 

mau, kalau 

tetap maksa 

saya lapor guru 

BK mba” 

“tolak dengan 

kata-kata 

yang sopan, 

apalagi kalau 

pacar yang 

ngajakin. 

Saya pikir dia 

“saya tolak 

mba...terus 

ajakin main 

basket...biar 

dia juga lupa 

dengan 

“....saya 

cuekin aja 

dengan 

ajakannya 

itu” 

   



hal-hal yang 

tidak baik 

(perilaku 

seksual)? 

 

juga pasti 

ngerti kok” 

keinginannya...

..hehehe” 

 Apa alasan 

teman untuk 

melakukan 

hal-hal yang 

tidak baik 

(perilaku 

seksual) ? 

“...saya pikir 

karena kepo aja 

kali ya 

mba.....” 

“karena kita 

lagi masa 

remaja....rasa 

ingin tahunya 

besar. Jadi ya 

gitu...mereka 

coba-coba 

karena rasa 

ingin 

tahunya” 

 

 

 

 

“penasaran 

kali ya 

mba....namany

a juga remaja 

labil” 

“karena rasa 

ingin tahu” 

   



Peran 

Serta 

Orang 

Tua 

Dalam 

keluarga 

siapa yang 

besar 

pengaruhnya 

pada adik ? 

 

“Yang dekat 

Ibu” 

“Mama” “Mama dong” “Ayah 

nggak 

ada......ibu 

dekat 

banget juga 

nggak” 

   

 Bagaimana 

reaksi orang 

tua bila adik 

mengatakan 

sudah punya 

pacar ? 

“Ya, ibu 

nasehatin kalau 

cowok saya 

lagi 

main...bilang 

‘hati-hati 

pacaran jangan 

sampai 

kebablasan, 

masa depan 

masih panjang 

lo’......” 

 

“Ditanya-

tanya kalau 

dia pas 

ngapel ke 

rumah” 

“Bilang.....’ya 

sudah, hati-hati 

dijaga anak 

orang, jangan 

disakitin. 

Pacaran jangan 

aneh-aneh’.....” 

“Karena 

saya nggak 

punya 

pacar, 

ya...nggak 

bisa kasih 

komentar 

mba” 

   



 Dukungan 

apa yang 

diberikan 

orang tua 

dalam 

menanggapi 

perilaku 

seks 

dikalangan 

remaja? 

“ya....paling 

nasehat ya 

mba” 

“nasehat.....w

ejangan-

wejangan 

positif, 

kadang juga 

kasih contoh 

sperti berita-

berita di tv 

tentang 

perilaku seks 

bebas 

dikalangan 

remaja” 

 

 

 

“nasehat aja 

seh mba” 

“ya pastinya 

nasehat ya 

mba....nama

nya juga 

orang tua, 

nggak 

pingin 

anaknya 

terjerumus 

ke hal-hal 

yang 

negatif” 

   

 Bagaimana 

nasehat 

yang 

diberikan 

orang tua 

berkaitan 

“ya intinya 

suruh hati-hati 

kalau pacaran, 

jangan mau 

diajak aneh-

“Apa 

ya......yang 

sering bilang 

seh...hati-hati 

jadi 

perempuan, 

“Sama mba, 

seperti mereka 

itu” 

“Ya paling 

bilang......ha

ti-hati kalau 

punya pacar 

atau teman, 

jangan 

   



dengan 

masalah 

perilaku 

seksual 

remaja ? 

aneh sama 

pacarnya” 

pacaran boleh 

jangan 

sampai 

kebablasan” 

sampai 

terbawa 

arus 

perkembang

an jaman, 

masa depan 

masih jauh 

di 

depan.....git

u aja seh” 

 

 Di saat 

kapan orang 

tua 

memberikan 

nasehat 

mengenai 

masalah 

seks ? 

 

 

“Nasehatinnya 

kapan aja kalau 

ada waktu pas 

lagi barengan 

sama Ibu” 

“Nasehatinny

a kalau pas 

nonton TV 

bareng mba” 

“biasanya 

kalau pas lagi 

makan bareng, 

nonton tv” 

“Itu juga 

nasehatin 

kalau pas 

makan 

bareng di 

meja 

makan” 

   



 

Keterpap

aran 

Informasi 

Bagaimana 

cara adik 

memperoleh 

informasi 

tentang 

perilaku 

seksual? 

“Dari internet, 

apalagi kalau 

sudah tanya 

mbah google, 

sekali klik bisa 

pergi kemana-

mana” 

“Sebenarnya 

banyak seh 

media 

lainnya, cuma 

sekarang kan 

lagi jadi trend 

nih internet 

apalagi HP 

sekarang 

keren-keren 

mba, fiturnya 

banyak mau 

explore apa 

saja tinggal 

klik, geser 

kanan-

kiri....langsun

g dapat” 

“Iya akses 

internet lebih 

cepat mba 

dibanding 

dengan kita 

lihat di buku, 

atau TV ” 

“Eeemmm..

....kalau 

lihat teman-

teman seh 

dari internet 

ya mba, 

cepat” 

 “oooo....itu, 

saya sebagai 

wali kelas 

dan guru 

pengajar 

lainnya  juga 

selalu 

menyelipkan 

pesan-pesan 

moral, baik 

mengenai 

kedisiplinan 

peraturan 

sekolah, 

kedisiplinan 

belajar, 

maupun 

bahaya, 

dampak 

yang timbul 

dari perilaku 

seksual. Dan 

tidak 

“saya pikir 

banyak ya 

mba mereka 

dapat 

informasi....

bisa dari 

internet, dari 

kami para 

guru yang 

ada 

disekolah, 

penyuluhan 

kesehatan” 



menutup 

kemungkina

n mereka 

juga 

mencari dari 

media 

internet ya 

mba....makl

um jaman 

sekarang 

semua sudah 

canggih 

mba” 

 

 

 

 

 

 

 

Media apa 

saja yang 

digunakan 

untuk 

memperoleh 

informasi 

tentang 

perilaku 

seks? 

“HP, buku 

pelajaran, 

penyuluhan 

yang diadakan 

sekolah, biar 

kita tidak 

terjerumus” 

“Ada juga 

penyuluhan 

dari 

Puskesmas 

yang dekat 

sini mba, dan 

itu masuk 

dalam 

program 

“Ada seh...ya 

palingan dari 

pelajaran 

biologi yang 

sudah masuk 

dalam 

kurikulum 

mba”..... 

“Kadang 

juga dari 

Brimob, 

Polres yang 

kasih 

penyuluhan, 

macam-

macam 

materi yang 

   



 

 

 

 

bulanan UKS 

sekolah” 

mereka 

kasih mba” 

 Siapa yang 

memperkena

lkan 

pertama kali 

mengenai 

seks kepada 

adik? 

 

 

 

“Kan dari 

pelajaran 

biologi waktu 

jaman SMP 

juga sudah ada 

mba” 

 

 

 

 

“Selain dari 

sekolah, 

kalau saya 

kadang 

mama, pas 

nasehatin 

dirumah suka 

diselipin 

tentang 

bahaya 

perilaku 

seksual 

gitu.......” 

“Sekolah 

kadang juga 

teman, 

maklum 

cowok daya 

keponya tinggi 

mba....hahaha 

ha...” 

 

 

 

“Dari 

sekolah 

mba” 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

 

 
 

 Apa yang 

adik ketahui 

tentang 

dampak 

yang 

ditimbulkan 

dari 

pornografi 

dikalangan 

usia anak 

sekolah atau 

remaja ? 

“Merusak otak 

mba” 

“Ya pastinya 

nggak baiklah 

mba...” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Kurang bagus 

mba untuk 

masa depan 

kita” 

“apa ya 

mba.......kal

au 

meresponny

a negatif ya 

efeknya 

jelek, tapi 

kalau kita 

meresponny

a 

positif...say

a kira 

hasilnya 

positif juga 

mba” 

   


